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سفينه               فصلنامه تخصّصی مطالعات قرآن و حديث 

  

   سال سیزدهم، شماره 51 «ويژه عدل الهی»، تابستان 1395، ص 87 ـ 109

  

    

  

    

  

از دیدگاه آیات و روایاتعوامل مؤثر در بروز مصیبت و نقش عدالت    

  

*   صدیقه نصیراوغلی خیابانی

  

**                                                                                        ناهید رئیسی

  

: هدف از ابتلای پيامبران و اولیای الهی به مصایب، استحقاق بيشتر آنان براي کسب درجات است، اما هدف ازچکیده   
ابتلاي انسانهاي عادي، تذكر، توبيخ و كفارۀ گناهان یا آزمون الهی و یا رشد و تکامل آنهاست. پس حوادث و مصایب

تلخ و ناگوار زندگی، افراد را در مسیر رشد و کمال، یا زیان و ضلال قرار میدهند تا سره از ناسره شود جدا و تمامی شعارها
و ادعاها با اعمال آزموده، درجه صبر و شكيبايي آشكار و عيار ايمان افراد معلوم گردد. در اين مقاله، عوامل مصیبت با

 بررسي ميشود تا روشن گردد که آيا مصيبت از جانب خداوند:استناد به آيات قرآن و روايات معصومين
بوده و با عدالت او ناسازگار است و يا خود انسان نيز در آن نقش دارد؟ و مهمترين عوامل مؤثر در بروز مصايب

كداماند؟

  

: مصیبت، ابتلا، قرآن، صبر، عدالت. کلیدواژهها   
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مقدمه   

  

      انسان طی قرون و اعصار هرگز از مصایب به دور نبوده و نحوه برخورد او با آنها بستگی به شخصیت وجودی، معرفت
الله و معرفت النفساش داشته است. معرفت الله به شناخت او از خداوند تبارک و تعالی و حکمت پنهان در هر مصیبتی که

،;quot&ضعیف;quot& بدون دخالت انسان اتفاق میافتد منجر میشود و معرفت النفس به شناخت او از نفس
&quot;جهول&quot;، &quot;هلوع&quot; اصابت موجب ،قصور و تقصیر ،گناه انجام ،ناسپاسی با خود که انجامدمی ای

مصیبت میگردد.

  

      همان گونه که نعمتهای الهی بستر آزمون انسانهاست تا میزان شکر آنها هویدا شود؛ نقمتها، ناکامیها، نداریها و
کاستیها نیز زمینهساز آزمایشی هستند که میزان صبر و شکیبایی و عیار ایمان انسانها را مشخص میکند و موجب گزینش

بهترینها میشود.

  

     سنگ طلای استخراج شده از معدن در کوره آتش، ذوب میگردد، ناخالصیاش جدا میشود و طلای خالص به دست
میآید. انسانها نیز در کورة ناملایمات و مصیبتهای زندگی و بلایا و سختیها خالصتر میشوند و ناخالصیهای نفسانی

آنها کنار میرود.

  

      اصابت مصیبت در مواردی که انسان نقشی در آن نداشته باشد، با عدالت خداوندی در تناقض نیست، بلکه در صورت
برخورد صحیح انسان میتواند باعث افزایش درجه خلوص، قرب بیشتر الهی، اجر معنوی و درس آموزی به دیگران شود.

 میفرماید:7همچنان که حضرت علي

، 1۴09 ق: ص 631)7      انّ البلاء للظالم ادب و للمؤمن امتحان و للأنبياء درجة و للأولياء كرامة (تفسير منسوب به امام حسن عسكري  
  

   بلا بر ظالم ادب نمودن، براي مؤمن امتحان، براي انبياء درجه، و براي اولياء، كرامت است.

  

      البته برخورد نادرست، ناشکیبایی و اعتراض و برخورد از موضع ضعف نیز میتواند به عوارض بسیاری از جمله بیماری و
در مورد مصیبت و برخورد صحیح با آن بهترین شارح و راهنما:ضعف و شکست بیانجامد. قرآن کریم و روایات اهل بیت 

است که پیروی از آنها در این مورد به سعادت انسان منجر میشود.
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معنای لغوی و اصطلاحی مصیبت   

  

،      «مصيبة»، اسم فاعل باب افعال از مادۀ «صَوب» به معناي رسيدن چيزي از بالا (فراهیدی، 1409 ق: ج 7 ص 167)
نزول شيء و استقرار يافتن آن در محل و جايگاهش میباشد، مانند نزول باران. (ابن فارس، بيتا: ج 3 ص 318؛

مصطفوی، 1368 ش: ج 6 ص 354)

  

 راغب، اصل واژۀ مصيبة را در تيرانداختن دانسته و سپس آن را مخصوص سختي و دشواري،      اما در معناي مصيبت
معنا كرده است. (راغب، 1412 ق: ص 495)

  

      معاني ديگري كه براي اين واژه بيان شده، عبارتند از: آنچه از زمانه به انسان اصابت ميكند (ابن منظور، 1414ق:
ج1 ص 314)، امور مكروه و ناپسند (طریحی، 1375ش: ج 2 ص 101)، بلا، سختي و هر پيشامد بد (بستانی، 1375ش: ص

381)، و بليّه و گرفتاري كه به انسان ميرسد، گويي كه انسان را قصد مي كند. (قرشی، 1377ش: ج 4 ص159)

  

      اما مصيبة در اصطلاح قرآن و روايات، عبارت است از هر واقعهاي كه آدمي با آن روبهرو شود - چه خير و چه شر-
ليكن جز در وقايع مكروه و ناراحت كننده استعمال نميشود. (راغب، 1412 ق: ج 2، ص436؛ ابنمنظور، 1414ق: ج1،
ص 534؛ طریحی، 137۵ش: ج2، ص101) همچنین به مشقّتي كه در روح انسان اثر ميكند گفتهاند. (طبرسی، 1412ق:

ج 2، ص 128)

  

    

  

وجوه معنائی مصیبت در قرآن   

  

      واژه &quot;مصیبت&quot;10 بار و در 9 سوره قرآن کریم به کار رفته که بیشتر به معنای فرا رسيدن زمان مرگ بوده
است: فَأَصَابَتْكُمْ مُصِيبَةُ الْمَوْتِ (المائده: 10۶)، یا رنج و سختی و بلایا: وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِمَا

كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَنْ كَثِيرٍ. (الشوري: 30)

   حقيقت مصيبت  
  

      طبيعت زندگي، جاذب مصيبتها و سختيها و پيشامدهاست. آفرينش انسان بنايي است كه عناصرش را درد و غم و
سختي و مصيبت و دشواري و بلا و ابتلا تشكيل داده است. اگر برخورد انسان با مصايب و رنجها و سختيها هماهنگ با

دستورات حضرت حق باشد، سعادت همه جانبۀ انسان در پرتو آن تضمين ميگردد.
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 در خطبۀ متقين در مورد مردان خدا ميفرمايد:7   حضرت علي

نهجالبلا)      صبروا أيّاماً قصيرة أعقبتهم راحة طويلة، تجارة مربحة يسّرها لهم ربّهم. أرادتهم الدّنيا فلم يريدوها و أسرتهم ففدوا انفسهم منها.   
غه، خ 193)

  

      در روزگار كوتاه دنيا، صبر كردند، آنگاه تا آسايش و راحتی جاوید را به دست آورند، تجارتي پرسود كه
پروردگارشان فراهم فرموده است. دنيا ميخواست آنها را بفريبد، اما عزم دنيا نكردند، ميخواست آنها را اسير خود

گرداند، كه با فدا كردن جان، خود را آزاد ساختند.

  

      پس يكي از صفات برجستۀ اهل تقوا، بردباري در مصيبتها است.

   منشأ مصیبت  
  

      قرآن کریم منشأ مصیبت را در برخی موارد، از جانب خود انسان معرفی میکند:

   وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَنْ كَثِيرٍ (الشوري: 30)  
   و هر [گونه] مصيبتي به شما برسد به سبب دستاورد خود شماست، و [خدا] از بسياري در ميگذرد.  
  

   در این خصوص، منشأ مصیبت را در دو عامل زیر میتوان جستجو کرد:

   الف) قصور و سوءتدبير  
  

      گاهي انسان ـ خواسته يا ناخواسته ـ در اصولي كوتاهي نموده و يا به واسطۀ سوءتدبير، سرنوشت خود يا ديگران را
تغيير ميدهد. سزاوار است در برخورد با اين گونه اشتباهات، علاوه بر جبران مافات، از پروردگار حكيم درخواست

توفيقات بيشتر نمايد.

   ب) گناهان  
  

 در اين زمينه ميفرمايد:7   اميرالمؤمنين

   توقّوا الذّنوب، فما من بلية و لا نقص رزق الّا بذنب حتى الخدش و الكبوة و المصيبة. (مجلسي، 1403ق: ج 70، ص 350)  
  

      از گناهان بپرهيزيد كه هيچ بلا و كمبود روزياي نيست مگر به خاطر گناهي (كه انجام ميدهيد)، حتي خراشي كه
بر بدن وارد ميشود، لغزيدن و به زمين خوردن (شما) و مصيبتي كه بر روح و پيكرتان وارد ميگردد (از آثار گناهان

شماست).
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 ميفرمايد:7    امام صادق

      اما انّه ليس من عرق يضرب، و لا نكبة، و لا صداع، و لا مرض الّا بذنب. (كليني، 1388ش: ج 2، ص 268)  
  

      آگاه باشيد اگر رگي از رگهاي انسان به ضربان افتد، يا پايش به سنگ خورد، يا سرش درد بگيرد، يا مريض
شود، به خاطر گناهي است كه مرتكب شده است.

  

 در دعاي كميل ميفرمايد:7   همچنین حضرت علي

  

   اللّهمّ اغفر لي الذّنوب الّتي تنزل النقم.

  

   خدایا گناهانی را بر من ببخش که باعث نزول بدبختی میشوند.

  

      از سویی صبر بر مصايبي كه به انبياء و اوصياي آنان ميرسد، يكي از كمالات بزرگ مردان خدا بوده و باعث ترفيع
مقام و درجات آنان در بهشت و تقرب بیشتر آنها به پروردگار ميگردد.

   اهميت و حکمت مصيبتها  
   الف) حکمت آزمون الهي  
  

      يكي از علل آزمايشهاي الهي، پرورش استعدادهاي نهفتۀ انسان و کشف گوهرهاي دروني اوست. آدمي در كوران
آزمايش الهي همانند سنگ معدني ميماند كه در كورههاي آتشين نهاده ميشود تا ناخالصيهاي آن جدا گردد و دُرّ

گرانبهاي درون آن آشكار گردد. (سبحاني، 1425ق: ج 1، ص 262؛ مكارم شيرازي، 138۶ش: ج 1، ص 528)

  

      امتحان، همانگونه كه براي شكوفايي استعداد انساني در امور دنيايي سودمند است، در تعيين هدف اخروی نیز
نقش مؤثري دارد: جهنم برای کافران و یا بهشت برای مومنان؛ و اين هدف با امتحان و آزمايش ميسر ميشود. (جوادي

آملي، 1387ش، ذيل آيۀ 144 سورۀ آلعمران)

  

 نقل ميكند كه فرمود:6 از پيامبر خدا7   امام صادق

      انّ عظيم البلاء يكافا به عظيم الجزاء. و اذا احبّ الله عبداً ابتلاه بعظيم البلاء؛ فمن رضي فله الرّضا عند الله عزّ و جلّ و من سخط البلاء فله  
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السخط. (ابنبابويه، 1372ش: ج 1، ص 18؛ دیلمی، 1412ق: ج 1، ص3)
  

      به سبب بلاي بزرگ، پاداش بزرگ داده ميشود و چون خداوند بندهاي را دوست بدارد، او را به بلايي بزرگ گرفتار
ميكند. هر كس راضي باشد، خشنودي خداوند را در پي دارد، و هر كس خشمگين شود، به خشم خدا گرفتار شود.

   ب) حکمت مصايب و بلايای الهی  
  

        خداوند متعال در قرآن كريم ميفرمايد:

      مَا أَصَابَ مِنْ مُصِيبَةٍ فِي الأرْضِ وَلا فِي أَنْفُسِكُمْ إِلا فِي كِتَابٍ مِنْ قَبْلِ أَنْ نَبْرَأَهَا إِنَّ ذَلِكَ عَلَى اللَّهِ يَسِيرٌ (الحدید :22)  
      هيچ مصيبتي، نه در زمين و نه در نفسهاي شما، [به شما] نرسد، مگر آنكه پيش از آنكه آن را پديد آوريم، در كتابي است. اين [كار] بر خدا آسان است.  
  

      آيات الهی، بر ارتباط ميان اعمال انسان و نظام عالم تأكيد دارد. اين تأثير و تأثرات به اقتضاي سنّتهاي الهي
است، مگر اينكه سنّت ديگري از وقوع چنين حوادثي ممانعت به عمل آورد. (طباطبايي، 1374ش: ج 18، ص 86)

  

       بيشتر مصيبتهايي كه بر انسان وارد ميشود، با عمل خود انسان ايجاد شده، اما از آنجا كه خداوند، مهربان و
رئوف است، اكثر اين بلاها را دفع ميكند و بسياري از آنها را ميبخشد تا از سر لطف و رحمت، آثار گناهان را از

انسانها بازدارد. (قطب راوندی، 1407ق: ج 5، ص 356)

  

      اگر خداوند به بندگان خود مهربان نبود، به يقين كردارهاي انسان، سبب هلاكت تام و تمام او ميشد؛ زيرا انسانها
هر روز در گناهي جديد غوطهور ميشوند و خشم الهي را متوجه خود ميگردانند. (مدرسی، 1377ش: ج 12، ص 356)

  

 ميفرمايد:7     امام صادق

، 1۴09 ق: ص 631)7      ان الله يخص اولياءه بالمصائب ليأجرهم عليها من غير ذنب. (تفسیر منسوب به امام حسن عسكری  
  

      خداوند مصايب را به اوليای خود اختصاص داده تا آنان را که گناه نکردهاند پاداش دهد.

   اقسام مصيبت در قرآن و روايات  
  

      آيات ابتلا، آزمايش الهي را شامل تمام جهات وجودي انسان و هر چيزي كه به نحوي مرتبط با وي باشد ميشمرد.

   إِنَّمَا أَمْوَالُكُمْ وَأَوْلادُكُمْ فِتْنَةٌ وَاللَّهُ عِنْدَهُ أَجْرٌ عَظِيمٌ  (التغابن: 15)  
  

      اموال شما و فرزندانتان صرفاً [وسيله] آزمايشي [براي شما]يند، و خداست كه نزد او پاداشي بزرگ است.
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      خداوند انسانها را با هر دو قسم مصیبت میآزماید، هم با تنگدستي و دشواري [نقمت] و هم با غنا و راحتي [نعمت].
انسان در تنگدستي و دشواري با «صبر» و در غنا و راحتي با «شكر» آزموده ميشود. قرآن كريم میفرماید:

  

   وَنَبْلُوكُمْ بِالشَّرِّ وَالْخَيْرِ فِتْنَةً. (الأنبياء: 35)

  

   و شما را از راه آزمايش به بد و نيك خواهيم آزمود.

   1. آزمايش و ابتلا از طريق امنيت و آسايش  
  

       خداوند هر فردي يا امتي را به وسيلۀ خاصي كه متناسب با اوضاع روحي و اجتماعي اوست، میآزماید. يكي از
طرق اجراي سنّت ابتلاي الهي، بسط دنيوي است. قرآن كريم میفرماید:

   فَإِذَا مَسَّ الإنْسَانَ ضُرٌّ دَعَانَا ثُمَّ إِذَا خَوَّلْنَاهُ نِعْمَةً مِنَّا قَالَ إِنَّمَا أُوتِيتُهُ عَلَى عِلْمٍ بَلْ هِيَ فِتْنَةٌ وَلَكِنَّ أَكْثَرَهُمْ لا يَعْلَمُونَ.  (الزمر: 49)  
      و چون انسان را آسيبي برسد، ما را فرا ميخواند، سپس چون نعمتي از جانب خود به او عطا كنيم ميگويد: آن را فقط به دانش خود يافتهام. نه چنان است، بلكه آن  

آزمايشي است، ولي بيشترشان نميدانند.
  

 در نهجالبلاغه خطبه 114 ميفرمايد:7   حضرت علي

  

      ستايش، خداوندي را سزاست كه حمد و ستايش را به نعمتها، و نعمتها را به شكرگزاري پيوند داد. خداي را بر
نعمتهايش آن گونه ستايش ميكنيم كه بر بلاهايش.

  

      نعمت بودن نعمت، به نوع عكسالعمل انسان در برابر آن نعمت بستگي دارد كه شاكر باشد يا كفور. همچنين نقمت
بودن نقمت، به نوع عكسالعمل انسان در برابر آن بستگي دارد، كه صابر و خويشتندار باشد يا سست عنصر و بياراده.

(مطهري، همان: ص 184)

  

   خداوند متعال در قرآن كريم ميفرمايد:

   لِكَيْلا تَأْسَوْا عَلَى مَا فَاتَكُمْ وَلا تَفْرَحُوا بِمَا آتَاكُمْ وَاللَّهُ لا يُحِبُّ كُلَّ مُخْتَالٍ فَخُورٍ. (الحدید: 23)  
      تا بر آنچه از دست شما رفته اندوهگين نشويد و به [سبب] آنچه به شما داده است شادماني نكنيد، و خدا هيچ خودپسند فخرفروشي را دوست ندارد.  
   2. ابتلا در بعد تنگي رزق و گرسنگي  
  

      خداوند در قرآن كريم ميفرمايد:
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   اللَّهُ يَبْسُطُ الرِّزْقَ لِمَنْ يَشَاءُ مِنْ عِبَادِهِ وَيَقْدِرُ لَهُ إِنَّ اللَّهَ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيمٌ. (العنکبوت: 62)  
      خدا بر هر كس از بندگانش كه بخواهد روزي را گشاده ميگرداند و [يا] بر او تنگ ميسازد؛ زيرا خدا به هر چيز داناست.  
  

 در اين باره به ما رسيده است. :      در روايات نيز اين مسئله بارها و بارها مطرح شده و سخنان گرانقدري از ائمۀ اطهار

  

 دربارۀ رزق و روزي چنين ميفرمايند:7   حضرت علي

      و قدّر الارزاق فكثّرها و قلّلها و قسّمها على الضّيق و السّعة، فعدل فيها ليبتلى من اراد بميسورها و معسورها، و ليختبر بذلك الشّكر و  
الصّبر من غنيّها و فقيرها. (نهج البلاغه، خ91)

  

      روزي انسانها را تقدیر (اندازهگيري) فرموده؛ گاهي كم، و زماني زياد، و به تنگي و وسعت به گونهاي عادلانه تقسيم
كرده تا هر كس را بخواهد با تنگي روزي يا وسعت آن بيازمايد، و با شكر و صبر، غني و فقير را بیازماید.

  

    

  

 ميفرمايد:7   امام سجاد

  

      خداوندا، مرا طاقت بر سختي و مشقت، و شكيبايي بر بلا، و قدرت بر تنگدستي نيست. پس روزيام را منع مكن و مرا
به خلق خود وامگذار، بلكه خود به تنهايي نياز مرا برآور و خودت كارساز من باش. (صحیفه سجایه، 1418 ق: دعای20)

  

   اما علل و عواملي كه موجب تنگي معاش ميشوند عبارتاند از:

  

 از پدرش نقل فرموده كه7      الف. تنپروري و راحت طلبي و شانه از زير بار مسئوليت خالي كردن؛ چنانچه امام صادق
 ميفرمود:7امام علي

  

   كسي كه مالک آب و خاک است و در فقر و تهيدستي بر سر ميبرد، خداوند او را از رحمت خود دور ميسازد.
(حمیری، 1413ق: ص 55)

  

 در دعاي كميل ميفرمايد:7      ب. زيادهروي در صرف مال در هنگام تمكن؛ چنانچه حضرت علي
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   اللّهمّ اغفرلي الذّنوب الّتي تغير النعم.  
  

 فرمود:7      ج. اخلاق مذموم و سوء معاشرت با مردم؛ حضرت علي

  

   كسي كه اخلاقش بد است، در مضيقۀ روزي قرار ميگيرد. (طبرسی، 1۴12ق: ص 354)

  

      در مقابل، راههاي برطرفكردن مضيقۀ مالي و تنگدستي عبارتاند از:

  

 عرض كردم: از خدا7     الف. كار و فعاليت؛ چنانكه در روايت آمده كه كليب صيداوي ميگويد: به امام صادق
بخواهيد گشايشي به رزق من عطا فرمايد؛ زيرا وضعم به هم ريخته و مشكل شده است. حضرت بدون وقفه و با سرعت

فرمود:

   لا، اخرج فاطلب. (کلینی، 1388ش: ج 5، ص 79)  
  

   دعا نميكنم، و دنبال كار برو.

  

 ميفرمايد:6   ب. ميانهروي در ايام ثروتمندي و فقر؛ در اين باره حضرت رسول اكرم

      المنجيات فخوف الله في السّرّ و العلانية، و القصد في الغنى و الفقر، و كلمة العدل في الرّضا و السّخط. (حرانی، 1404ق: ص 17، طبرسی،  
1385ق: ص 295، فیض کاشانی، 1415ق: ج 6، ص 55)

  

      سه چيز نجاتبخش است: اول خوف از خداوند در پنهان و آشكار؛ دوم ميانهروي در ايام ثروتمندي و فقر؛ سوم
رعايت عدل و حق در حال رضا و خشم.

  

 به كميلبن زياد فرمود:7   ج. زدودن گناه؛ حضرت علي

      يا كميل قل عند كلّ شدّة: «لا حول و لا قوّة الّا بالله» تكفها، و قل عند كل نعمة: «الحمد لله» تزدد منها، و اذا ابطأت الارزاق عليك فاستغفر  
الله يوسّع عليك فيها. (حرانی، 1404ق: ص288)

  

      اي كميل، در هر سختي و مشكلي بگو «لا حول و لا قوة الا بالله» تا آن مشكل و سختي برطرف شود. در هر نعمتي بگو
«الحمد لله» تا افزون گردد. و چون روزيهايت دير رسيد، استغفار كن تا [خدا] در آنها گشايش دهد.
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 فرمود:7      د. حسنخلق و معاشرت نیکو با مردم؛ حضرت صادق

  

   حسن خلق، روزي را زياد ميكند و آدمي را از نعمت بيشتري برخوردار ميسازد. (قمي، 1404ق: ج1، ص 411)

  

   3. ابتلا از طريق اموال و اولاد

  

      خداوند متعال در قرآن كريم ميفرمايد:

   إِنَّمَا أَمْوَالُكُمْ وَأَوْلادُكُمْ فِتْنَةٌ وَاللَّهُ عِنْدَهُ أَجْرٌ عَظِيمٌ. (التغابن: 15)  
      جز اين نيست كه اموال و فرزندانتان براي شما وسيلۀ آزمايش هستند و خداوند است كه پاداشي بزرگ نزد اوست.  
  

      كلمۀ فتنه به معني گرفتاريهايي است كه جنبۀ آزمايشي دارد. اموال و فرزندان، از مهمترين وسايل امتحان انسان
هستند.

  

 فرمود:7 میفرماید: خداي عزّ و جلّ خطاب به موسي7      امام صادق

   و اعلم انّ كل فتنةٍ بدوها حبّ الدّنيا. (کلینی، 1388ش: ج 2، ص 136)  
  

   آگاه باش! آغاز هر فتنه، دوستي دنياست.

  

   يكي از مهمترين ابزار آزمايش، مال و ثروت است.

  

 فرمودند: المال مادّة الشهوات. (نهج البلاغه، ح 58)7    حضرت علي

  

   ثروت، ريشۀ شهوتهاست.

  

 ميفرمايند:7   امام صادق

   اياك ان تمنع في طاعة الله فتنفق مثليه في معصية الله. (حراني، 1404ق: ص 408)  
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      مبادا در راه خدا از صرف مال دريغ كني؛ در این صورت دو برابرش را در نافرماني خدا خرج ميكني.

  

   خدای حکیم در مورد نیکان ميفرمايد:

   رِجَالٌ لا تُلْهِيهِمْ تِجَارَةٌ وَلا بَيْعٌ عَنْ ذِكْرِ اللَّهِ. (النور:37)  
      مرداني كه نه تجارت و نه داد و ستدي، آنان را از ياد خدا، و بر پاداشتن نماز و دادن زكات، به خود مشغول نميدارد.  
  

 میفرماید:7   امام علي

  

      ايمان خود را با صدقه دادن، و اموالتان را با زكات دادن نگاه داريد، و امواج بلا را با دعا از خود دور سازيد.
(نهجالبلاغه، حکمت 126)

   4. ابتلا از بُعد حوادث اجتماعي  
  

       برخي از سختيها و گرفتاريها به دست خود انسانها ايجاد ميگردد و اين گرفتاریها تحت عنوان فتنهها وسيلهاي
جهت آزمايش انساناند.

  

   عوامل مؤثر در بروز فتنههاي اجتماعي عبارتاند از:

  

    

  

4-1. جهل و ناداني   

  

4-2. ترس   

  

         مردم در زمان جاهلیت در جهل و ناداني به سر ميبردند و بعد هم از خلفا و حكومت زمان خود ميترسيدند و
جرئت حرفزدن نداشتند، این مطلب در زمانهای مختلف تجربه شده است.
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   3-4. عدم اطاعت از رهبري معصومين  
  

          اطاعت امت از امام، شرط تكميل كنندۀ امامت است.

  

 میفرماید:7   امام علی

   فان معصية الناصح الشفيق العالم المجرّب تورث الحسرة و تعقب النّدامة. (نهجالبلاغه، خ 35)  
  

      بدانيد كه نافرماني از دستور فرد خیرخواه مهربان دانا و باتجربه، مايۀ حسرت و سرگرداني و سرانجامش پشيماني
است.

  

 4-4. دوستي با شيطان و تسلط او بر انسان   

   وَمَنْ يَتَّخِذِ الشَّيْطَانَ وَلِيًّا مِنْ دُونِ اللَّهِ فَقَدْ خَسِرَ خُسْرَانًا مُبِينًا. (النساء: 119)  
      و هر كس به جاي خدا، شیطان را سرپرست خود گيرد، قطعاً دستخوش زيان آشكاري شده است.  
  

      يكي از مهمترين عوامل ضرر و زيان در زندگي آدمي، وجود شيطان است. شيطان وقتي از درگاه خداوند رانده
شد، به عزت خداوند سوگند ياد كرد كه همۀ بندگان خدا را گمراه نمايد.

  

      شيطان در گمراه كردن هر كسی نميتواند توفيق يابد، همان گونه كه خودش در ادامه سوگندش بيان كرده که
نميتواند بر بندگان مخلص خدا مسلط شود:

   إلّا عبادك منهم المخلصين. (النساء: 83)  
   مگر آن بندگان پاك دل تو را.  
  

4-5. همنشيني با اهل فسق و فجور   

  

          نقش دوست در زندگي انسان بسيار مهم است. دوست خوب بايد چنان باشد كه نگاه به او انسان را به ياد خدا
بيندازد و عاملي براي عبادت بيشتر خداوند باشد، نه عامل دوري از ياد خدا و عامل تشويق به گناه باشد وگرنه چنين

شخصي از اعوان و انصار شيطان بوده و عامل خسران و ضرر ميباشد.

  

 در اين مورد ميفرمايد:7   امام صادق
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      اقطع عمن تنسيك وصلته ذكر الله و تشغلك الفته عن طاعة الله، فان ذلك من اولياء الشيطان و اعوانه… فان ذلك هو الخسران المبين  
العظيم. (مجلسی، 1403ق: ج 71، ص 160)

  

      قطع رابطه كن با آن كسي كه دوستي با او تو را از ياد خدا بازميدارد، و الفت و دوستي با او تو را از اطاعت خدا
بازميدارد، پس چنين كسي از اوليا و ياران شيطان است… و اين دوستي همانا زيانكاري آشكار و بزرگي است.

  

، ميتوان با استعانت از صبر، دعا، صدقه، مناجات با خدا، استغفار، مراقبت و:      از ديدگاه قرآن و روايات معصومين
محاسبۀ نفس، نيت پاك خالص، جبران گذشته، توبه، اداي حقالله، اداي حقالناس و… با مصايب برخورد كرد.

  

   5. ابتلا از بعد سنّت امتحان و املاء و استدراج

  

   1-5. ابتلائاتي از جنبۀ امتحان

  

          امتحان به معناي تصفيه و خالصكردن است. «المحنة» معناي كلامي است كه به وسيلۀ آن، شخص آزموده شده، و
به واسطۀ گفتارش ناپيداهاي دروني و قلبياش آشكارميگردد.

  

      راغب گويد: «المحن و الامتحان نحو الابتلاء» (امتحان بمانند ابتلاء، آزمودن است). چنان كه خداوند متعال
ميفرمايد:

   أُولَئِكَ الَّذِينَ امْتَحَنَ اللَّهُ قُلُوبَهُمْ لِلتَّقْوَى. (الحجرات:3)  
   آنان همان كسانی هستند كه خداوند دلهاشان را براي پرهيزكاري امتحان كرده است.  
الف) انتساب امتحان به خداوند     
  

          نسبت دادن امتحان به خداوند، از باب مجاز است؛ زيرا امتحان حقيقي از كسي صادر ميشود كه عاقبت امر بر او
مكشوف نباشد و بخواهد به وسيلۀ امتحان آن را معلوم سازد، در حالي كه خداوند از عواقب امور كاملاً آگاه ميباشد. پس

امتحان خداوند به معناي اين است كه بدین وسيله بر افراد اتمام حجّت کند تا نگویند که اگر در فلان موقعیت قرار
میگرفتیم، فلان کار خیر را انجام میدادیم یا از آن کار زشت دست باز میداشتیم.

   ب) دنيا وسيلۀ آزمايش  
  

        يكي از انواع آزمايشهايي كه خداوند از انسان به عمل ميآورد، آزمايش و امتحان با دنياست. خداوند متعال
در باب دنيا و خصوصيات آن، میفرماید:

   إِنَّا جَعَلْنَا مَا عَلَى الأرْضِ زِينَةً لَهَا لِنَبْلُوَهُمْ أَيُّهُمْ أَحْسَنُ عَمَلا. (الکهف: 7)  
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      در حقیقت، ما آنچه را که بر روی زمین است، زیوری بر روی آن قرار دادیم، تا آنان (انسانها) را بیازماییم که کدام یک از ایشان نیکوکارترند.  
  

 اين بوده كه مردم را از دنيا و دلبستگي بدان نهي كنند.: و اولیاء خدا6      يكي از هدفهاي اصلي پيامبران الهي
 ميفرمايد:7حضرت علي

      يا ايها النّاس انّما الدّنيا دار مجاز و الآخرة دار قرار، فخذوا من ممرّكم لمقرّكم. (نهجالبلاغه، خ 203)  
  

      اي مردم، دنيا سراي گذر و آخرت، خانۀ جاويدان است. اینک، از گذرگاه خويش، براي سرمنزل جاودان توشه
برگيريد.

  

 ميفرمايند:7   حضرت باقر

      مثل الحريص على الدنيا كمثل دودة القزّ كلّما ازدادت على نفسها لفّا كان ابعد لها من الخروج حتى تموت غمّاً. (کلینی، 1388ش: ج 2،  
ص 202)

  

      مثل آدمي كه حريص به دنيا باشد، مثل كرم ابريشمي است كه هر چه بيشتر تار بر خود تَنَد، راه فرارش دورتر
ميشود، تا بالاخره از شدت اندوه و تاريكي زندان پيله بميرد.

   ج) نقش ابتلا و آزمايش در تربيت انسان  
  

             والاترين مرتبۀ تربيت اين است كه انسان پيوسته خود را در معرض امتحان الهي ببيند و آن را نردبان سير
به سوي مقصدي كند كه براي آن آفريده شده است.

  

 ميفرمايد:7      امير مؤمنان علي

   فانّ الذّهب يجرّب بالنّار، و المؤمن يجرّب بالبلاء. (آمدی، 1366ش: ص 99)  
  

   همانا طلا با آتش، و بندۀ صالح با بلا امتحان ميگردد.

 (آمدی، 1366ش: ص 100).   عند الامتحان يكرم الرّجل او يهان  
  

   هنگام آزمايش است كه انسان خود را گرامي يا خوار ميدارد.

  

      نمونههاي تربيت الهي در پرتو آزمونهاي گوناگون به مراتب والاي كمال دست يافتند، چنانكه خداي متعال،
 را پس از ابتلاها و آزمايشها و امتحانهاي فراوان به مقام امامت مردم منصوب كرد. از جمله7حضرت ابراهيم خليل
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امتحانهای: فرمان قرباني كردن فرزند (الصافات:101و 106)، قراردادن زن و فرزند در سرزمين خشک بيگياه
(ابراهیم: 37)، مهاجرت از سرزمين بتپرستان (مریم: 48)، شكستن بتها (الانبیاء: 60-57)، رفتن در دل آتش (همان:

68) و… پس از اينكه حضرت ابراهیم از همۀ اين امتحانها و آزمايشها سربلند بيرون آمد، لياقت امامت را يافت.

  

      البته ابتلا، آزمايش و امتحان به وسيلۀ آسايش و رفاه و عافيت و راحتي، از امتحان به وسيلۀ مشکلات و گرفتاریها
سختتر است؛ زيرا در اين حال، غفلت و لغزش آدمي بيشتر است. تنها كساني ميتوانند مقام شاكر بودن خود را حفظ

كنند و به كفران كشيده نشوند كه به توفيق الهي امتحانها و آزمايشها را بشناسند و سخت استقامت و پايداري ورزند.

   2-5. ابتلائاتي از جنبۀ املاء  
  

          از جمله اموري كه خداوند متعال انسانها را با آن میآزماید، املاء به معنی مهلت دادن است. نعمت مهلت كه
عطيۀ حضرت باري تعالي است، بايد در اطاعت ذات مقدس خداوند صرف گردد. البته گناه، سرپيچي از اطاعت خداوند

است، و همۀ گناهكاران استحقاق كيفر دارند، اما در خصوص گناهاني كه به امنيت عمومي ضرر نميرسانند، خداوند به
گناهكاران مهلت ميدهد و در مجازاتشان تسريع نميکند. (طبرسی، 1۴12ق: ص 457-456) اين خود يكي از نعمتها

و عنايات بزرگ باري تعالي در حق كساني است كه بخواهند از اين مهلت، استفادۀ صحيح كنند، وگرنه اين مهلت،
عذابي خفت بار براي آنها به دنبال خواهد داشت.

  

   خداوند متعال ميفرمايد:

      وَلا يَحْسَبَنَّ الَّذِينَ كَفَرُوا أَنَّمَا نُمْلِي لَهُمْ خَيْرٌ لأنْفُسِهِمْ إِنَّمَا نُمْلِي لَهُمْ لِيَزْدَادُوا إِثْمًا وَلَهُمْ عَذَابٌ مُهِينٌ. (آلعمران: 178)  
      و البته نبايد كساني كه كافر شدهاند تصور كنند اينكه به ايشان مهلت ميدهيم براي آنان نيكوست، ما فقط به ايشان مهلت ميدهيم تا بر گناه [خود] بيفزايند، و [آنگاه]  

عذابي خفتآور خواهند داشت.
  

 دربارۀ مهلتي كه خداوند به گناهكاران ميدهد ميفرمايد:7   حضرت علي

  

      و لئن امهل [الله] الظالم فلن يفوت اخذه، و هو له بالمرصاد على مجاز طريقه. (نهجالبلاغه، خ 97)

  

      اگر خداوند، ستمگر را چند روزي مهلت دهد، از بازپرسي و عذاب او غفلت نميكند، و او بر سر راه، در كمينگاه
ستمگران است.

  

 دربارۀ مهلت دادن ميفرمايد:7   امام زينالعابدين

   و استعملني بطاعتك في ايّام المهلة. (صحیفه سجادیه، 1418ق: دعای 20)  
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      بار الها، در ايام عمر كه مهلت خودسازي و نيل به كمال انساني است، مرا به طاعت و فرمانبرداري ذات اقدست وادار
ساز.

  

   3-5. ابتلائاتي از جنبۀ استدراج

  

          خداوند، گروهي از انسانها را به منظور ابتلا و امتحان، به فقر و تنگدستي ميافکند. زماني كه اين اقدامات
نتوانست آثار مثبتي داشته باشد و آن افراد در اين آزمايشها، موفقيتي كسب نكردند، در مرحلۀ بعد، درهاي نعمت را به

روي آنها ميگشايد. وسعت روزي و فراواني نعمتها در اين حالت، امتحان دشوارتری است. براي گناهكاران، نعمت
«استدراجي» است و مقدمهاي براي مجازاتهاي بعدي.

  

 چنين آمده است:6   در حديثي از پيامبر اكرم

: فلمّا نسوا ما ذكروا. (طبرسی، 1385ق: ج6      اذا رايت الله يعطي العبد من الدنيا على معاصيه ما يحبّ فانّما هو استدراج، ثمّ تلا رسول الله  
3، ص 466)

  

      زماني كه ميبيني خداوند، در برابر گناهان بنده، به او نعمت ميبخشد، بدان كه «استدراج» است (مقدمهاي براي
مجازات).

  

 در نهجالبلاغه ميفرمايد:7   امير مؤمنان علي

      انّه من وسّع عليه في ذات يده فلم ير ذلك استدراجاً، فقد أمن مخوفاً. (مجلسی، 1403ق: ج 70،ص 383)  
  

      كسي كه خداوند به مواهب و امكاناتش وسعت بخشد، و آن را مجازات استدراجي نداند، از نشانۀ خطر غافل مانده
است.

   آثار و فوايد مصايب و بلاياي الهي  
  

      يك گروه از مصایب، بلياتی است كه از جانب خدا و لازمۀ حيات اين دنياست.

      وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الأمْوَالِ وَالأنْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ. (البقره: 155)  
      و قطعاً شما را به چيزي از [قبيل] ترس و گرسنگي، و كاهش در اموال و جانها و محصولات ميآزماييم و مژده ده شكيبايان را.  
  

      مصايب و بلايایی كه حكمت و مصلحت در آنهاست، فوايدي به شرح زیر در بر دارند:
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   1. بيشتر اينگونه مصايب و بلايا به ظاهر مصيبت و بلا هستند، ولي در حقيقت رحمت و نعمتند، مانند مداواي بيمار و
معالجه او كه بر او دشوار میآید، ليكن وسيلۀ شفای اوست؛ چنانچه در حديث قدسي آمده است:

      ان من عبادي من لا يصلحه الّا الفقر، لو أغنيته لأفسده ذلك. (فیض کاشانی، 1415ق: ج 3، ص190)  
  

      خداوند ميفرمايد كه عدهاي از بندگان من هستند كه فقط با فقر، صالح و شايسته ميگردند؛ پس اگر آنها را بينياز
گردانم، اين بينيازي باعث فساد آنان ميشود.

  

   2. بسياري از اخلاق حميده و صفات حسنه در نتيجۀ ابتلا به مصايب و گرفتارشدن به بليات و ناملايمات، حاصل 
ميشود، مانند صبر و رضا و تسليم و حلم و غير اينها. اين مصیبتها تأديب حق براي تربيت خلق است، مانند فرمانده

سپاهي كه سربازان را به كارهاي سخت واميدارد تا ورزيده و كارآزموده شوند.

  

   3. مصائب، موجب توجه بنده به خدا ميگردند و غفلتي را كه غالباً در اثر متنعم بودن براي انسان حاصل ميشود برطرف
ميكنند و انسان را به دعا و بسياري از عبادات و تحصيل علم كه در نعمت براي او ميسر نميشود موفق ميگردانند.

  

   4. امتحان است كه براي خود بنده و ديگران، حد معرفت و مقام او را معلوم ميگرداند.

  

   5. بسياري از مصايب و بلاها موجب مثوبت و پاداش اخروي هستند.

  

   6. برخی از مصایب، عقوبت دنيوي معاصي هستند؛ خدای تعالی ميفرمايد:

   وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَنْ كَثِيرٍ. (الشوری:30)  
      و هر [گونه] مصيبتي به شما برسد به سبب دستاورد خود شماست و [خدا] از بسياري درميگذرد.  
  

   7. بلا و مصیبت موجب غفران گناهان و كفارۀ معاصي است؛ و همچنين مكافاتي است كه باعث عبرت و تنبه ديگران و
رسانيدن حق به صاحبان حق و انتقام از ظالمان ميگردد. و بسياري از حكمتهاي ديگر كه از فهم و ادراك بشر خارج

است. (طیب، 1378ش، ج2، ص 254)

   عدالت و مصیبت  
  

      قرآن تصریح میکند که نظام هستی و آفرینش، بر عدل و توازن است؛ در برخی از آیات، از مقام فاعلیت و تدبیر الهی
به عنوان مقام قیام به عدل یاد میکند:
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   شهد الله انّه لا اله الّا هو و الملائکة و اولوا العلم قائماً بالقسطِ. (آل عمران:18)

  

      خداوند گواهی داده است که معبودی جز او شایستة پرستش نیست، و فرشتگان و عالمان که عدالت را بر پا میدارند،
نیز بر آن گواهی دادهاند.

  

     خدای بزرگ، عدل را ترازوی الهی در امر آفرینش میداند:

  

   وَ السَّماءَ رَفعها و وضع المیزان. (الرحمن:7)

  

   و آسمان را برافراشت و هرگونه ابزار سنجش (با عدالت) را در میان نهاد.

  

 فرمودند:6     در ذیل همین آیه رسول خدا

  

   بالعدل قامت السماوات و الارض. (فیض کاشانی، ج2، ص 638)

  

    آسمانها و زمین به عدل بر پا است.

  

      قرآن کریم حکمت بعثت و ارسال رسل را حاکمیت عدل و قسط بر نظام زندگانی بشر میداند:

  

   لقد ارسلنا رسلنا بالبینات و انزلنا معهم الکتاب و المیزان لیقوم الناس بالقسط. (حدید: 25)

  

      همانا فرستادگان خویش را با دلایل روشن فرستادیم و همراه آنها کتاب و مقیاس (قانون) فرستادیم تا مردم بدین وسیله
عدل را برپا دارند.
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      در مورد پیوند &quot;عدل و مصیبت&quot; آیات بر اساس قرآن و احادیث خاندان وحی دیدیم که مصیبت به هیچ
وجه ناقض عدل خداوندی نیست، چرا که اگر از جانب خداست یا برای آزمون و اعطاء درجه، یا برای رشد بنده شایسته، و
یا به عنوان کفاره گناه اوست. و اگر در اثر رفتار خود بنده است، باز مجازاتی عادلانه برای اهدافی حکیمانه است، از جمله

انذار و هشداری بیدار بخش به بنده خطاکار و اصلاح مسیر زندگی او.
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، بيروت، 1412 ق.مفردات الفاظ القرآن   14. راغب اصفهاني، ابوالقاسم الحسينبن محمّد، 

  

، غلامرضا خسروي حسيني، انتشارات مرتضوي، 1375 ش.ترجمه و تحقيق مفردات الفاظ قرآن   15. ــــــــ، 

  

، تهران، دفتر نشر فرهنگ اسلامي، 1377 ش.تاريخ انبياء از آدم تا خاتم النبيين   16. رسولي محلاتي، سیدهاشم، 
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، بيروت، دارالكتاب العربي، 1407 ق.الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل   17. زمخشري، محمود، 

  

، علي دواني، تهران، كتابخانۀ بزرگ اسلامي، بيتاالنص و الاجتهاد   18. شرفالدين، سیدعبدالحسين، 

  

، قم، الشريف الرضي، 1412 ق.مكارم الاخلاق   19. طبرسي، فضلبن حسن، 

  

   20. ــــــ، مشكاة الانوار في غرر الاخبار، نجف، المكتبة الحيدرية، 1385ق.

  

، تهران، انتشارات اسلام، 1378 ش.اطيب البيان فی تفسیر القرآن   21. طيب، سیدعبدالحسين، 

  

، تهران، انتشارات همسفر، 1386 ش.المعجم المفهرس الفاظ القران الكريم   22. عبدالباقي، محمّدفؤاد، 

  

، عقيقي بخشايشي، نشر نويد اسلام، 1415 ق.نور الثقلين   23. العروسي حويزي، عبدعليبن جمعه، 

  

، تهران، اميركبير، 1381ش.احاديث و قصص معنوي   24. فروزانفر، بديعالزّمان، 

  

، تهران، بنياد بعثت، 1377 ش.احسن الحديث   25. قرشي، سیدعلياكبر، 

  

، بيروت، دار الشروق، 1412 ق.في ظلال القرآن   26. قطب، ابن بن ابراهيم شاذلي، 

  

، 1407 ق.7، قم، انتشارات مدرسۀ امام مهديالدعوات   27. قطبالدين راوندي، سعيدبن هبةالله، 
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، بيروت، هجرت، 1404 ق.منتهي الآمال   28. قمي، عباس، 

  

   29. ـــــ، سفينة البحار و مدينة الحكم و الآثار، بيروت، دار الاضواء، 1404ق.

  

، موسوي دامغاني. تهران: فيض كاشاني، 1378 ش.مفاتيح الجنان   30. ـــــ، 

  

، دار الكتاب، 1367 ش.تفسير قمي   31. قمي، عليبن ابراهيم، 

  

، تصحيح علياكبر غفاري، تهران، 1346 ش.منهج الصادقين   32. كاشاني، فتحالله، 

  

   33. ـــــ، تنبيه الغافلين و تذكرة العارفين، پيام حق، بيتا.

  

، قم، دار الذخائر، 1410 ق.كنز الفوائد   34. كراجكي، ابوالفتح، 

  

، تصحيح علياكبر غفاري و محمّد آخوندي، تهران، دار الكتب الاسلامية،الكافي   35. كليني، ابوجعفر محمّدبن يعقوب، 
1388 ش.

  

، تحقیق: مصطفوي، تهران،7   36. گیلانی، عبدالرزاق، مصباح الشريعة و مفتاح الحقيقة، منسوب به امام جعفربنمحمّد
انجمن اسلامي حكمت و فلسفۀ ايران، 1360 ش.

  

، بيروت، مؤسسه الرسالة، 1409 ق.كنز العمال في سنن الاقوال و الافعال   37. متقي هندي، علي بن حسامالدين، 

  

   38. مجلسي، محمّدباقر بن محمّدتقي، بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الائمة الأطهار، بيروت، دار احياء التراث العربي،
1403 ق.
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، تهران، انتشارات صدرا، 1378 ش.بيست گفتار   39. مطهري، مرتضي، 

  

   40. ــــــ، عدل الهی، تهران، انتشارات صدرا، 1389 ش.

  

، تهران، دار الكتب الاسلامية، 1374 ش.تفسير نمونه   41. مكارم شيرازي، ناصر، 

  

، 1386ش.7، قم، مدرسه الامام عليبن ابيطالبآفريدگار جهان   42. ــــــ، 

  

، تهران، دار الكتب الاسلامية، 1424 ق.التفسير الكاشف   43. مغنيه، محمّدجواد، 

  

، قم، بنياد بعثت، بيتاالتفسير المبين   44. ـــــــــ، 

  

، تصحيح اسماعيل انصاري زنجاني خوئيني، قم، الهادي، 1416 ق.6اسرار آل محمّد   45. هلالي، سليمبن قيس، 

  

    

     
   

       

. استاديار گروه علوم قرآن و حديث دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مركزی.   *     
khiabani2001@hotmail.com

          

. دانش آموخته مقطع كارشناسی ارشد قرآن و حديث دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مركزی.**     
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